
 
Hong Kong Institute of Speech Therapists Limited Document No. HKIST-A-BOK_Chi

n-v1 

Issue Date 12     /08     /2025      

Body of Knowledge of Speech Therapists in Hong Kong 
(Chinese) 

Review Date 11     /08     /2027      

Page 1 of      3 

 

 

 

 

 

Body of Knowledge   of  
Speech Therapists in Hong Kong 

(Chinese) 
 

 

Version Effective Date 
1.0 12/08/2025 

 

Document Number HKIST-A-BOK-v1       
Author HKIST Registration Committee      
Custodian Chairperson of Registration 

Committee, HKIST      
Approved / Endorsed By HKIST Professional Council   
Approval Date 11/08/2025      

 



 
Hong Kong Institute of Speech Therapists Limited Document No. HKIST-A-BOK_Chi

n-v1 

Issue Date 12     /08     /2025      

Body of Knowledge of Speech Therapists in Hong Kong 
(Chinese) 

Review Date 11     /08     /2027      

Page 2 of      3 

 

1.0​ 目的  

 
1.1​ 本知識體系指由香港言語治療師公會制定，對言語治療專業具全面性及結構性的

原則、概念及實務，為言語治療師必備之專業知識。 

1.2​ 言語治療涵蓋多個範疇，包括由發音及語言發展，至流暢度、聲線及吞嚥功能，涵

蓋人生各階段。 

1.3​ 此全面性知識體系使香港言語治療師能夠根據現行專業標準及社會期望，提供優

質、具文化適切性及循證為本的言語及吞嚥障礙服務。  

2.0​ 言語治療師知識體系主要範疇  

2.1​ 人類溝通 

2.1.1​ 全面認識人類溝通的發展、運作機制及相關病理，包括發音、語言及認知溝通

能力。  

2.2​ 吞嚥障礙 

2.2.1​ 專業評估及處理吞嚥困難，涵蓋口腔期、咽喉期及食道期功能障礙。 

2.3​ 評估與診斷 

2.3.1​ 熟練運用多種標準化工具及診斷技術，評估溝通及吞嚥功能，準確識別障礙，

並制定循證介入方案。 

2.4​ 治療與介入 

2.4.1​ 採用經實證支持且因應個別需要訂製的治療方法，提升溝通及吞嚥能力。 

2.5​ 預防與推廣 

2.5.1​ 設計及推行預防措施及健康推廣策略，減少溝通及吞嚥障礙的發生。 
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2.6​ 合作與倡導 

2.6.1​ 與個案、家庭、社區及其他專業人員進行跨專業協作及倡導，促進溝通及吞嚥

成效。 

3.0​ 專業實務特定範疇 

3.1​ 發音及語音學 

3.1.1​ 解決及矯正發音及組織語音上的困難。 

3.2​ 流暢度 

3.2.1​ 評估及治療包括口吃及相關流暢度障礙。 

3.3​ 語言 

3.3.1​ 支援語言理解及語言表達能力的發展及運用。 

3.4​ 聲線及共鳴 

3.4.1​ 診斷及治療影響聲線質素、音調、音量及共鳴的聲線障礙。 

3.5​ 認知溝通 

3.5.1​ 協助因認知障礙而影響溝通能力的人士。 

3.6​ 社交溝通 

3.6.1​ 強化語用語言技能，提高社交互動的有效性及適切性。 

3.7​ 補充及替代溝通 (AAC) 

3.7.1​ 支援使用AAC系統及技術的人士進行溝通。 

3.8​ 聽力 

3.8.1​ 評估及處理聽力損失對發音、語言發展及溝通的影響。  


